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SERVEI SOCIAL PROTESTANT



Projectes i activitats

7. Plissio, Uisio i valoes del entitat.

2. Centre Dbest Ploisés i Ploi Jove. peotegint la infincia.
3. Espai Kala (Rubii La Llagosta)

4. Casal d 'estiu i campaments infantils

5. Progeama Psicologic.

6. Casa de colonies d’ Figuaviva

7. & Gar en Nasxa

8. Programa proingincia

9. Blgunes dades

70. Entitats col. labosadoses




El FAR és una entitat social inspirada per la fe cristiana en la seva tradicio protestant.
Tenim com a finalitat aconseguir la plena integraci6 social de les persones més
vulnerables. Pensem que la societat es pot transformar i que hem de participar en
aquest canvi per intentar crear oportunitats per a tothom perquée puguin millorar la seva
vida.

Estem compromesos amb la societat, en particular amb els ciutadans més vulnerables.
Creiem i considerem que tota persona és un projecte de vida i, com a tal, digne de viure amb
qualitat i dignitat.

3. Ualoss

@ | a nostra acci6 s’estén a totes les persones sense cap tipus de distinci6. Els nostres
principis tenen esséncia cristiana i coincideixen amb els valors de la Declaracié
Universal de Drets Humans.

@ Vocacio de servei a les persones.

® Excel.léncia en el treball que desenvolupem.

@ Transparencia.

® Desenvolupament integral de les persones.

@ Compromis social.

@ Tolerancia.

@ Respecte.

@ |ntegritat.

@ Treball en equip



La definicié legal de Centre Obert és constitueix com un servei dilrn
preventiu, fora de I'horari escolar, que déna suport, estimula i potencia
I’estructuracio6 i el desenvolupament de la personalitat, la socialitzacio,
l'adquisicié d'aprenentatges basics i l'esbarjo, i compensa les
deficiencies socioeducatives de les persones ateses.

En la seva accio preveu la deteccio, la prevencio i la integracio dels
infants en situacio de risc social. Es un recurs que esta ubicat en
I’entorn o context habitual de 'infant i que basa la seva intervencio,
des de I'educacié social i compensatoria, en I'atenci6 personalitzada
mitjancant el treball tutorial individual, grupal, la familia, el treball en
xarxa i la comunitat.

Per tant, el Centre Obert Moisés i Moi Jove es constitueix, doncs, com
un espai d’educaci6 social on atenem persones en situacio de risc.
Apostem per una socialitzacié amplia, plural, flexible, diversa, capag
de produir models dintegraci6 i de convivéncia positiva, on cada
persona pot realitzar un procés educatiu personal que comparteix amb
altres infants, adolescents i educadors que els acompanyen en tot

litinerari aixi com amb la realitat territorial que els envolta. (pefinicio
acordada per les entitats que formem part de la FEDAIA, on l'entitat del Far, forma part).

Objectiv Genseal

Acompanyar infants i families en
situaci6 de risc social per a
facilitar el desenvolupament
integral dels menors en ambits
com: I'educacid, adquisicié de
competéncies i habilitats socials,
millorar la salut i higiene,
proporcionar un espai d’oci i
lleure, reconstruir relacions
familiars, etc. En els programes
d’intervencié com a eix central es
preveu la reeducacio de les
families en llurs responsabilitats
parentals i alhora les empoderem
per aconseguir incorporar-les en
la vida comunitaria del barri de
Santa Rosa.

Actualment atenem a 66 infants i
adolescents una edad compresa
entre els 4 i 16 anys.

Centse Obest Ploises i Poi
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Protegint la infancia

Cuidar és una forma d’estimar i d’expressié de sentiments bolcats en el fer. Tenir cura
d'una persona l'ajuda a créixer, a realitzar-se i a afrontar les dificultats propies de la vida.

La Terra és casa nostra i s’ha de cuidar, i amb ella també a totes les espécies animals i
vegetals amb les quals compartim espai amb I'objectiu de conscienciar sobre el perill de la
sobrepoblacio, la contaminacié i la proteccié del medi ambient.

Aquest, ha estat el centre d’interés “La cura de les persones i del planeta” que s’ha treballat
durant I'any 2021 al Centre Obert Moiseés i el MoiJove.

En el primer trimestre: van treballar la diversitat des d’'un punt de vista de la perspectiva de
génere a través de la recerca de diferents dones destacades en el seu camp de treball
Malala Yousafzai i Gladys Mae

També vam treballar la perspectiva de genere, a través d’'una activitat de seguiment de la Lliga
femenina de futbol, mitjangant grups petits que tenien que seguir els resultats de I'equip i
coneixer a les millors jugadores.

En el segon trimestres es van treballar els seguents temes:
@ La contaminacio
@ Curaireciclatge
® Lestres R.

Centre Obest Ploises i PloiJoue
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Totes les manualitats van centrar 'enfocament a poder allargar la vida dels materials i poder crear
jocs i joguines (baldufa). En el segon trimestre, el centre d’interés es va poder parlar de la cura, i
de la responsabilitat que tenim cap al planeta.

L'eix del 3r trimestre del 2021, (setmana santa al Juny): la Cura dels altres i d’'un mateix.

® Van crear un mural de coses positives, que tractava que un cop a la setmana, cada infant
escrivia un petit missatge positiu cap a un company/a, i tothom havia de rebre un missatge i
escriure una nota positiva a un company.

® També per treballar 'autoestima, vam estar creant uns Avatars, per mostrar com ens veiem a
nosaltres mateixos.

De forma paral-lela també hem fet:

® Dinamica per a promoure la solidaritat també ha estat eix en el centre d’interés, com a grup
s’ha realitzat una dinamica que consistia que cada dilluns cada infant havia d’aconseguir una
missid que durava tota la setmana, aquesta missio els implicava a ells mateixos i a la resta.
(et podria enviar alguna foto sobre les missions.)

® En el grup infantil de 4 a 7 anys també van incorporar dins de la programacioé el protagonista
de la setmana és un treball que es va dur a terme durant el primer trimestre per tal de
desenvolupar I'educacié socioemocional dels nens/es. Els infants han de ser capacos de
coneixer i explicar dades i anécdotes de la seva vida, aixi com els seus interessos, gustos,
preferéncies...

Altres activitats que s’han impulsat durant el curs:

Castanyada: jocs participatius.

Nadal (calendari d’advent i un gorro d’en Pare Noel)
Punt de llibre de Sant Jordi

Flors amb filtres de café

Dia de la Dona: contes amb perspectiva feminista
Piramide d’alimentacié

Dia de l'infant

Centse Obest Ploises i Poiove



Fean- Jacgues Rousseaw.

Per a tractar el tema de la cura sobre les persones s’han treballat diferents tematiques amb els
adolescents:

@ |’assetjament escolar (Bullying): es va explicar que aquesta practica és una manera de
maltractar a llurs iguals. Es va exposar les diferents tipologies: maltractament fisic,
psicologic i social. Per a lluitar contra aquestes violéncies s’han de denunciar, sent
aquesta una manera de tenir cura dels altres.

® La sexualitat també ha estat un dels temes que han ocupat part del centre d’interes de la
cura. Coneixes el teu cos, com et relaciones amb llurs iguals, relacions toxiques,
fakenews, orientacio sexual, etc.

@ Comunicacio i respecte: com convivint, com utilitzem el llenguatge entre nosaltres.

® També van coneixer a personatges tan importants com Martin Luther King que a través
del pacifisme va reclamar la igualtat de drets civils.

Centse Obest Ploises i Poiove



Fean- Jacgues Rousseaw.

Projectes transversals, educacio valors que s’ha promogut al MoiJove:

® El projecte “Sobre Rodes”: taller en el qual els joves han treballat el concepte de les “R:
reparar i recuperar’ mitjangant el taller de restauracié de bicicletes -que aparentment no
eren Uutils-. Els adolescents han aprés que les coses poden recuperar-se i ser utils
novament. Ha estat una manera practica de treballar sobre el reciclatge i reutilitzacio s’ha
fet a través del taller de bicicletes.

® Projecte “Voleibol”, com una eina d’inclusié i d’obertura cap altres esports no dominants.
Es va proposar a la resta de centres oberts del territori fer una lliga de Volei. Els divendres
tarda s’han fet trobades entre els diferents equips de Volei del territori.

® Hip-Hop: el ball i la musica és una manera d’expressio amb el mén i amb els altres. El ball
€s una eina molt poderosa perqué ajuda als infants a expressar-se, a millorar la
coordinacio del cos, a sentir-se més lliures, a ser més extravertits i a millorar la seva
autoestima. Aquest ha estat un projecte en el qual han col.laborat dues adolescents del
Moidove que han estat durant el curs preparant tres balls amb la seccié infantil (Moises).
S’han fet sessions de ball tots els divendres per a preparar els balls. Finalment, es va fer
una presentacié en la qual van venir els pares/mares dels infants que han participat en

aquest projecte.
Centee Obest Ploises i Ploioue



L'Espai Xala és un recurs destinat a infants i families en
situacio de risc.

El principal motiu que, com a entitat, ens mou a plantejar
aquest projecte és la responsabilitat social d’oferir
orientacié, acompanyament i suport a aquelles persones
que estan en situacio de risc, especialment, acotant el
nostre ambit d’intervencio, en els infants i les seves
families. Pensem que com a agents transformadors
especialitzats cal empoderar a aquests sectors socials
meés desfavorits per poder retallar les dificultats socials en
queé es troben immersos per treballar, aixi, no tan sols des
del canvi i la transformacié social sind també des de la
prevencido més immediata.

La linia d’intervencié que es proposa té la mirada en tres
programes transversals que seran els eixos de les
diferents activitats proposades.

Disposem de 20 places a La Llagosta i 20 places a Rubi.
En aquest darrera any, han participat regularment 14
infants a Rubi i 12 a La Llagosta. En tots dos municipis es
despleguen els mateixos programes d’intervencid.

Programes d intervencio

“Creixent Sans”:programa
que afavoreix I'adquisicié
d’habits i promou la bona
alimentacio i la higiene dels
menors, tot promovent un estil
de vida sa tot i fomentant
conductes positives de salut.

“Aprendre a aprendre”: En
aquesta proposta, 'Espai Xala
també promou I'estudi, la
concentracio, el pensament.
Es un ambient tranquil i
silencios en el qual 'educador
proposa diferents activitats per
promoure I'adquisicié o
consolidacié d'aprenentatges.
Els infants aprenen técniques

d’estudi, refor¢ escolar, en definitiva

aprendre a aprendre.

“Esplai Xala”: s’ofereixen activitats

ludiques els divendres a la tarda.

La programacio és similar a
la que es realitza al Centre
Obert Moisés



Progeama.: Vei i temps
linze. Cadal i campaments
d estin

Objectius

@ Oferir espais i alternatives creatives pel
que fa referéncia al temps de lleure
individual, col-lectiu, familiar i comunitari.

®“Fomentar la creativitat i el
desenvolupament de les potencialitats del
menor.

@ Aprendre a divertir-se individualment i en
grup.

@ Utilitzar els jocs com a eina educativa de
transmissié de valors

Durant el curs, els
divendres a la tarda ha
estat I'’espai temporal que
s’ha utilitzat per a impulsar
activitats relacionades amb
I'oci i temps lliure, entre
altres activitats, s’ha ofert
gincanes, festes
tradicionals i dinamiques
relacionades amb
moviment. Grup infantil,
mitjans i grans.

Francesco Tonnuci: pewnsador, psicopedagog i
dibuixant italia deia: “No sabem quant guanya-
aprén un nen/a jugant. NL tampoc ens hawria de
preocupar ja que simplement de Lexperiencia del joc el
new/a adguireix coneixements. U'important és
fomentar una experimentacis variada i vica”

| és cert que a través del joc es fomenten valors
de respecte, creativitat i imaginacio entre
d'altres. El joc potencia destreses i capacitats.
Fomenta la cooperacid, la comunicacio i les
habilitats socials. | sobretot el joc ofereix un
espai sa i divertit que ens apropa als altres. En
jugar el nen/a exterioritza les seves alegries,
pors, angoixes i és el joc una técnica
d'aprenentatge continu... Per tot aixd i més
seguirem jugant.

Al'estiu oferim Casal, aquest passat 2021 hem atés

81 infants al Centre Obert Moisés i Moi Jove.

Campaments d 'estin

Els campaments sén una activitat continuada
que presta servei dia i nit. De manera genérica
l'activitat es desenvolupara de 9:00 a 24:00h.
L’entitat ha ofert el campament als infants de 6 a
16 anys (50 beneficiaris). Els nens/es i
adolescents tornen molt il-lusionats i contents de
I'experiéncia.



Equip Psicologia
rsm.a..g :!L.d_ .Q.E!
Objectius Generals: Terapies Individuals

@ Millorar i eradicar qualsevol tipus de
simptomatologia negativa a nivell comportamental,
emocional i cognitiu que pugui presentar el nen.

@ Optimitzar les habilitats socials dels nens, aixi com
la seva autoestima, impulsivitat, el seu rendiment
intel-lectual i les facultats cognitives com I'atencio,la
concentracié i la memoria etc.

@ Escoltar, comprendre, ajudar i recolzar el nen en les
seves vivéncies i experiéncies del dia a dia.

Les sessions amb els diferents nens/es del Centre
Moisés, Moi jove i Espai Xala es realitzen cada tres
setmanes amb cadascun dells i tenen una durada
aproximada de tres quarts dhora. Durant el
desenvolupament de cada sessi0, sempre hi ha un espai
de dialeg entre el psicoleg i el nen/a, i un espai de joc
terapéutic. Per tal de millorar els problemes que presentin
els nens/es, es fa Us de material especific dirigit a
treballar la simptomatologia en questi6.

La valoraci6 diagnostica es desenvolupa en tres sessions.
En la primera es passa el test HTP i en la segona i tercera
el test d’intel.ligencia WISC-R per a obtenir informacié
cognitiva. A més a més, ens coordinem amb la familia,
educadors i escoles per obtenir més informacié que
aconseguim mitjangant el test BASC que pretén recollir
dades sobre el comportament conductual de I'infant. Amb
els resultats obtinguts dels diferents tests, I'equip de
psicologia establira els objectius especifics a treballar
amb cada infant en les posteriors sessions de terapia

(]

{ ove the Plarnd 28

Objectius Generals: Terapies Familiars

@ Ser un punt de suport, acolliment i
comprensio6 per a la familia.

® Treballar per millorar els simptomes
psicologics que puguin presentar algunes
families.

@ |nformar de la valoraci6 diagnostica dels fills i
el pla de treball que es realitza amb el nen o
adolescent.Informar del desenvolupament
general de les sessions i I'evolucié del nen o
adolescent.

® Transmetre pautes educatives perque les
apliquin amb els fills.

@ Millorar la relacié pares-fill.

Les terapies familiars es realitzen amb una
periodicitat mensual. Pel que fa a la metodologia:
ens reunim amb els progenitors i mantenim la
sessio. Detectada la situacié concreta, si es creu
convenient, es convoguen noves Sessions

Coordinacio amb els diferents agents
socials (EAP, CSMIJ, Serveis Socials,
Professors).

El psicoleg esta en coordinacié amb els diversos agents
socials per tractar els casos de qualsevol nen/a. Ens
agrada tenir una visio sistemica de cada cas i per aixo és
important estar en contacte amb tots els professionals que
estan treballant amb el cas. L’equip psicologic es reuneix o
es comunica via telefonica o e-mail amb la resta d’agents
socials implicats en la vida dels infants que atenem
diariament.

Un tret caracteristic del nostre servei és I'oferta que hem fet
a alguns centres educatius perque el psicoleg es desplaci a
I’escola i/o institut per a la realitzacié de la sessi6
erapeutica. Aquest fet és molt positiu perqué hi ha molta
proximitat entre totes dues institucions i les coordinacions
son freqlents i periddiques.

[e2dpies pSicologia
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La Fedaia és la plataforma que agrupa a Catalunya el
conjunt d’entitats que treballen amb infants, joves i
families en situaci6 de risc dexclusi6 social o
desemparament. Nascuda I'any 1996, esta formada per
88 entitats que atenen més de 100.000 infants i 35.000
families, a través de serveis en I'ambit de 'acci6é social,
I’educacio, la formacié pre-laboral, la salut i I'atenci6 a les
families.

Punt del Voluntariat de Santa
Coloma de Gramenet: Es un
servei de I'Ajuntament de Santa
Coloma de Gramenet creat el
2005 que informa, assessora i
orienta les entitats socials
(organitzacions no
governamentals) i la ciutadania
de Santa Coloma de Gramenet.

Xarxa Centres Oberts de Santa
Coloma de Gramenet: Es el punt
de trobada dels centres oberts del
municipi.

EREIA: Espai de Reflexi6 Entorn
la Infancia i I’Adolescéncia: taula
sectorial d’infancia i adolescéncia
en risc, especialitzada en treballar
per millorar les intervencions
adrecades als infants i
adolescents. Formen part d’aquesta mesa sectorial
diferents recursos i entitats del municipi.

Consell Nacional de Cooperaci6 i Solidaritat: Format per
les entitats sense anim de lucre que tenen seu a Santa
Coloma de Gramenet i impulsen accions relacionades
amb la justicia social, solidaritat, cooperacié i defensa
dels drets humans.

Diaconia Espafia: Es una entitat associativa creada per la
FEREDE per a donar suport i treballar en xarxa amb les
institucions protestants que realitzen treball social en
I’ambit nacional.




Programa Proingéncia

A El Far, Servei Social Protestant construim espais
d’esperanca perque creiem en la igualtat d’oportunitats i la
dignitat de les persones, valors inherents a la nostra forma
de fer i ser. Cada persona és un projecte de vida.

Cal dir que el suport del programa Proinfancia de 'Obra
Social “la Caixa” ens dona la possibilitat de continuitat i
permanencia en els programes que desenvolupem en el
projecte del Centre Obert Moisés i Moi Jove, en concret:
1) Som una familia; 2) Aprenem junts, 3) Temps de
diversié, 4) Sans i Contents, 5) Atenci6 psicologica.

CaixaProinfancia és un programa
estrategic per a I'Obra Social 'la o
Caixa". El repte principal que té és
impulsar accions en clau
socioeducativa per promoure el
desenvolupament dels menors i les
families, amb l'objectiu de generar
oportunitats de futur.

CaixaProi

et pis:
Treball
perque els
siguin nomq

FAR®

SERVICIO SOCIAL EVANGELICO

Des de I'any 2007 Caixa Proinfancia
esta oferint suport a nens/es en risc
social. El programa ofereix reforg
educatiu, educacio a través
d’activitats d’oci, atencio
psicoterapéutica familiar, suport en
I'alimentacio i higiene infantil o ajut
per a equipament escolar, ulleres,
audiofons, etc..

Els programes que ofereixen son: refor¢ educatiu, atencio
socioeducativa en temps lliure, suport educatiu familiar,
atencio i terapia psicosocial i promocié de la salut. En tots
aquests ambits, El Far, desenvolupa les seves
intervencions amb la col.laboraci6 estreta del programa
Proinfancia.L’entitat El Far i el programa Proinfancia de la
Caixa treballem agafats de la ma perqué creiem en
'educacio i en la creaci6é d’espais per a infants/
adolescents i families en situacié de vulnerabilitat.

Per a conéixer més sobre els programes que s’impulsen
des del programa Proinfancia t'animem a visitar la seva
pagina web:

http: //obrasocial.lacaixa.es/ambitos/
caixaproinfancia/caixaproinfancia__ca.html



http://obrasocial.lacaixa.es/ambitos/caixaproinfancia/caixaproinfancia_ca.html
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Participants totals Far

Projectes Far (entitat) Participants totals Far

Majors de 18 anys 71
Homes 17
Dones 54
Menors de 18 anys 146
Homes 85
Dones 61

m Majors de 18 anys mHomes mDones = Menorsde18anys mHomes mDone

Participants projectes infancia

¢

= Moisés i MoiJove = Espai Xala (Rubi) = Espai Xala (Llagosta) = Casal

Casal Estiu 2021

m Nens mNenes




Informacio economica 2021

FAR

SERVEI SOCIAL PROTESTANT

Ingressos
Publics;
163.281;

Ingressos

Ingressos per vendes
Donatius privats
Subvencions Privades
Subvencions Publiques
Total

DESPESES 2.021 2.020 | subvencions privats
Compres 20.796 40.045 Publiques 4%
Serveis Externs 105.141 99.667 o

Tributs 5.861 1.900

Despeses de Personal 287.101 282.274

Despeses Financeres 3.483 3.019

Amortitzacions
Total

2.021  2.020
53.018 14.462
20.034 39.915
210.987 202.173
163.281 207.202
447.319 463.751

16.765 35.337
439.147 462.242

37%

" Ingressos
Privats;

284.039;
63%
Ingressos
2.021 e
endes o natius

12%

Amortitzacio

inanceres; .796; 5% Serveis
4%
3483 1% T\ Externs;

105.141;
24%

Tributs;
5.861; 1%




Entitats col. alboradoses

{01} 5mCoome 7€ Obra Social "la Caixa’

de Gramenet

PROBITAS

Generalitat de Catalunya
Departament d'Accid ial i Ciutadania
Secretaria d'Infancia i Adolescéncia

otto
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CHIESA VALDESE

UNIONE DELLE CHIESE METODISTE E VALDESI



PROJECTES SOCIALS

Centre Obert Moisés

Pirineus, 2. 08923 Santa Coloma de Gramenet
T.933861048

Espai Xala (La Llagosta)
C/Pablo Picasso n° 3. 08120 La Llagosta.

T. 93566208

Esplai Xala
C/ Descobridor Colom 6. 08191 Rubi.
T.625957322

Casa Coldnies Aiguaviva
Terme municipal de Guixers. 25285 Berga.
T.625957322

FARCY

SERVED SOCIAL PROTESTANT




