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Projectes i activitats 

1.Missió, Visió i valors de l’entitat. 

2.Centre Obert Moisès i Moi Jove: protegint la infància. 

3.Espai Xala (Rubí i La Llagosta) 

4.Casal d’estiu i campaments infantils 

5.Programa Psicològic. 

6.Casa de colònies d’Aiguaviva 

7.El Far en Xarxa 

8.Programa proinfància 

9.Algunes dades 

10.Entitats col.laboradores



  

El FAR és una entitat social inspirada per la fe cristiana en la seva tradició protestant. 
Tenim com a finalitat aconseguir la plena integració social de les persones més 

vulnerables. Pensem que la societat es pot transformar i que hem de participar en 

aquest canvi per intentar crear oportunitats per a tothom perquè puguin millorar la seva 

vida. 

Estem compromesos amb la societat, en particular amb els ciutadans més vulnerables. 

Creiem i considerem que tota persona és un projecte de vida i, com a tal, digne de viure amb 

qualitat i dignitat. 

  

La nostra acció s’estén a totes les persones sense cap tipus de distinció. Els nostres 

principis tenen essència cristiana i coincideixen amb els valors de la Declaració 

Universal de Drets Humans. 

Vocació de servei a les persones. 

Excel.lència en el treball que desenvolupem. 

Transparència. 

Desenvolupament integral de les persones. 

Compromís social. 

Tolerància. 

Respecte. 

Integritat. 

Treball en equip

1. Missió

2. Visió

3. Valors



Centre Obert Moisès i MoiJove

Protegint la infància Objectiu General 

Acompanyar  infants i famílies en 

situació de risc social per a 

facilitar el desenvolupament 
integral dels menors en àmbits 

com: l’educació, adquisició de 

competències i habilitats socials, 
millorar la salut i higiene, 
proporcionar un espai d’oci i 
lleure, reconstruir relacions 

familiars, etc. En els programes 

d’intervenció com a eix central es 

preveu la reeducació de les 

famílies en llurs responsabilitats 

parentals i alhora les empoderem 

per aconseguir incorporar-les en 

la vida comunitària del barri de 

Santa Rosa. 

Actualment atenem a 66 infants i 
adolescents una edad compresa 

entre els 4 i 16 anys. 

La definició legal de Centre Obert és constitueix com un servei diürn 

preventiu, fora de l'horari escolar, que dóna suport, estimula i potencia 

l’estructuració i el desenvolupament de la personalitat, la socialització, 
l'adquisició d'aprenentatges bàsics i l'esbarjo, i compensa les 

deficiències socioeducatives de les persones ateses. 

En la seva acció preveu la detecció, la prevenció i la integració dels 

infants en situació de risc social. És un recurs que està ubicat en 

l’entorn o context habitual de l’infant i que basa la seva intervenció, 
des de l’educació social i compensatòria, en l’atenció personalitzada 

mitjançant el treball tutorial individual, grupal, la família, el treball en 

xarxa i la comunitat. 

Per tant, el Centre Obert Moisès i Moi Jove es constitueix, doncs, com 

un espai d’educació social on atenem persones en situació de risc. 

Apostem per una socialització àmplia, plural, flexible, diversa, capaç 

de produir models d'integració i de convivència positiva, on cada 

persona pot realitzar un procés educatiu personal que comparteix amb 

altres infants, adolescents i educadors que els acompanyen en tot 
l'itinerari així com amb la realitat territorial que els envolta.(Definició 

acordada per les entitats que formem part de la FEDAIA, on l'entitat del Far, forma part).

El que un 
estima a la 

infantesa es 
queda al cor 
per sempre. 

Centre Obert Moisès i MoiJove



Centre d’interès: Moisès

Protegint la infància

Cuidar és una forma d’estimar i d’expressió de sentiments bolcats en el fer. Tenir cura 
d'una persona l'ajuda a créixer, a realitzar-se i a afrontar les dificultats pròpies de la vida. 

La Terra és casa nostra i s’ha de cuidar, i amb ella també a totes les espècies animals i 
vegetals amb les quals compartim espai amb l’objectiu de conscienciar sobre el perill de la 
sobrepoblació, la contaminació i la protecció del medi ambient. 

Aquest, ha estat el centre d’interès “La cura de les persones i del planeta” que s’ha treballat 
durant l’any 2021 al Centre Obert Moisès i el MoiJove. 

En el primer trimestre: van treballar la diversitat des d’un punt de vista de la perspectiva de 
gènere a través de la recerca de diferents dones destacades en el seu camp de treball 
Malala Yousafzai i Gladys Mae 

També vam treballar la perspectiva de genere, a través d’una activitat de seguiment de la Lliga 
femenina de futbol, mitjançant grups petits que tenien que seguir els resultats de l’equip i 
conèixer a les millors jugadores. 

En el segon trimestres es van treballar els següents temes: 
La contaminació 
Cura i reciclatge 
Les tres R. 

El tracte que 
es dóna als 

nens i nenes és 
el que ells 
donaran 

després a la 
societat 
Karl Menninger 

Centre Obert Moisès i MoiJove



Centre d’interès: Moisès

Totes les manualitats van centrar l’enfocament a poder allargar la vida dels materials i poder crear 
jocs i joguines (baldufa). En el segon trimestre, el centre d’interès es va poder parlar de la cura, i 
de la responsabilitat que tenim cap al planeta. 

L’eix del 3r trimestre del 2021, (setmana santa al Juny): la Cura dels altres i d’un mateix. 

Van crear un mural de coses positives, que tractava que un cop a la setmana, cada infant 
escrivia un petit missatge positiu cap a un company/a, i tothom havia de rebre un missatge i 
escriure una nota positiva a un company. 

També per treballar l’autoestima, vam estar creant uns Avatars, per mostrar com ens veiem a 
nosaltres mateixos. 

De forma paral·lela també hem fet: 

Dinàmica per a promoure la solidaritat també ha estat eix en el centre d’interès, com a grup 
s’ha realitzat una dinàmica que consistia que cada dilluns cada infant havia d’aconseguir una 
missió que durava tota la setmana, aquesta missió els implicava a ells mateixos i a la resta. 
(et podria enviar alguna foto sobre les missions.) 

En el grup infantil de 4 a 7 anys també van incorporar dins de la programació el protagonista 
de la setmana és un treball que es va dur a terme durant el primer trimestre per tal de 
desenvolupar l’educació socioemocional dels nens/es. Els infants han de ser capaços de 
conèixer i explicar dades i anècdotes de la seva vida, així com els seus interessos, gustos, 
preferències…  

Altres activitats que s’han impulsat durant el curs: 

Castanyada: jocs participatius. 
Nadal (calendari d’advent i un gorro d’en Pare Noel) 
Punt de llibre de Sant Jordi 
Flors amb filtres de cafè 
Dia de la Dona: contes amb perspectiva feminista 
Piramide d’alimentació 
Dia de l’infant 

  

El tracte que 
es dóna als 

nens i nenes és 
el que ells 
donaran 

després a la 
societat 
Karl Menninger 

Centre Obert Moisès i MoiJove



Centre d’interès: MoiJove

Protegint la infància

  

Per a tractar el tema de la cura sobre les persones s’han treballat diferents temàtiques amb els 
adolescents: 

L’assetjament escolar (Bullying): es va explicar que aquesta pràctica és una manera de 
maltractar a llurs iguals. Es va exposar les diferents tipologies: maltractament físic, 
psicològic i social. Per a lluitar contra aquestes violències s’han de denunciar, sent 
aquesta una manera de tenir cura dels altres. 

La sexualitat també ha estat un dels temes que han ocupat part del centre d’interès de la 
cura. Coneixes el teu cos, com et relaciones amb llurs iguals, relacions tòxiques, 
fakenews, orientació sexual, etc. 

Comunicació i respecte: com convivint, com utilitzem el llenguatge entre nosaltres. 

També van conèixer a personatges tan importants com Martin Luther King que a través 
del pacifisme va reclamar la igualtat de drets civils.

El que un 
estima en la 
infància es 

queda al cor 
per sempre 

Jean-Jacques Rousseau. 

Centre Obert Moisès i MoiJove



Centre d’interès: MoiJove

Protegint la infància

Projectes transversals, educació valors que s’ha promogut al MoiJove: 

El projecte “Sobre Rodes”: taller en el qual els joves han treballat el concepte de les “R: 
reparar i recuperar” mitjançant el taller de restauració de bicicletes -que aparentment no 
eren útils-. Els adolescents han après que les coses poden recuperar-se i ser útils 
novament. Ha estat una manera pràctica de treballar sobre el reciclatge i reutilització s’ha 
fet a través del taller de bicicletes. 

Projecte “Voleibol”, com una eina d’inclusió i d’obertura cap altres esports no dominants. 
Es va proposar a la resta de centres oberts del territori fer una lliga de Volei. Els divendres 
tarda s’han fet trobades entre els diferents equips de Volei del territori. 

Hip-Hop: el ball i la música és una manera d’expressió amb el món i amb els altres. El ball 
és una eina molt poderosa perquè ajuda als infants a expressar-se, a millorar la 
coordinació del cos, a sentir-se més lliures, a ser més extravertits i a millorar la seva 
autoestima. Aquest ha estat un projecte en el qual han col.laborat dues adolescents del 
MoiJove que han estat durant el curs preparant tres balls amb la secció infantil (Moisès). 
S’han fet sessions de ball tots els divendres per a preparar els balls. Finalment, es va fer 
una presentació en la qual van venir els pares/mares dels infants que han participat en 
aquest projecte. 

El que un 
estima en la 
infància es 

queda al cor 
per sempre 

Jean-Jacques Rousseau. 

Centre Obert Moisès i MoiJove



Espai Xala (Rubí i Llagosta)

Protegint la infància Programes d’intervenció 

“Creixent Sans”:programa 
que afavoreix l’adquisició 
d’hàbits i promou la bona 
alimentació i la higiene dels 
menors, tot promovent un estil 
de vida sa tot i fomentant 
conductes positives de salut. 

“Aprendre a aprendre”: En 
aquesta proposta, l’Espai Xala 
també promou l’estudi, la 
concentració, el pensament. 
És un ambient tranquil i 
silenciós en el qual l’educador 
proposa diferents activitats per 
promoure l’adquisició o 
consolidació d’aprenentatges. 
Els infants aprenen tècniques 
d’estudi, reforç escolar, en definitiva 
aprendre a aprendre. 

“Esplai Xala”: s’ofereixen activitats 
lúdiques els divendres a la tarda. 

La programació és similar a 
la que es realitza al Centre 

Obert Moisès

L'Espai Xala és un recurs destinat a infants i famílies en 
situació de risc.  

El principal motiu que, com a entitat, ens mou a plantejar 
aquest projecte és la responsabilitat social d’oferir 
orientació, acompanyament i suport a aquelles persones 
que estan en situació de risc, especialment, acotant el 
nostre àmbit d’intervenció, en els infants i les seves 
famílies. Pensem que com a agents transformadors 
especialitzats cal empoderar a aquests sectors socials 
més desfavorits per poder retallar les dificultats socials en 
què es troben immersos per treballar, així, no tan sols des 
del canvi i la transformació social sinó també des de la 
prevenció més immediata.  

La línia d’intervenció que es proposa té la mirada en tres 
programes transversals que seran els eixos de les 
diferents activitats proposades. 

Disposem de 20 places a La Llagosta i 20 places a Rubí. 
En aquest darrera any, han participat regularment 14 
infants a Rubí i 12 a La Llagosta. En tots dos municipis es 
despleguen els mateixos programes d’intervenció. 

El que un 
estima a la 

infantesa es 
queda al cor 
per sempre. 

Espai Xala 



Programa: Oci i temps 
lliure. Casal i campaments 

d’estiu 

     Objectius 

Oferir espais i alternatives creatives pel 
que fa referència al temps de lleure 
individual, col·lectiu, familiar i comunitari. 
F o m e n t a r l a c r e a t i v i t a t i e l 
desenvolupament de les potencialitats del 
menor. 
Aprendre a divertir-se individualment i en 
grup. 
Utilitzar els jocs com a eina educativa de 
transmissió de valors 

Durant el curs, els 
divendres a la tarda ha 

estat l’espai temporal que 
s’ha utilitzat per a impulsar 
activitats relacionades amb 

l’oci i temps lliure, entre 
altres activitats, s’ha ofert 

gincanes, festes 
tradicionals i dinàmiques 

relacionades amb 
moviment. Grup infantil, 

mitjans i grans. 

  
Francesco Tonnuci: pensador, psicopedagog i 
dibuixant italià deia: “No sabem quant guanya-
aprèn un nen/a jugant. Ni tampoc ens hauria de 
preocupar ja que simplement de l'experiència del joc el 
nen/a adquireix coneixements. L'important és 
fomentar una experimentació variada i rica“ 

I és cert que a través del joc es fomenten valors 
de respecte, creativitat i imaginació entre 
d'altres. El joc potencia destreses i capacitats. 
Fomenta la cooperació, la comunicació i les 
habilitats socials. I sobretot el joc ofereix un 
espai sa i divertit que ens apropa als altres. En 
jugar el nen/a exterioritza les seves alegries, 
pors, angoixes i és el joc una tècnica 
d'aprenentatge continu… Per tot això i més 
seguirem jugant.     

A l’estiu oferim Casal, aquest passat 2021  hem atès 
81 infants al Centre Obert Moisès i Moi Jove. 

Campaments d’estiu 
Els campaments són una activitat continuada 
que presta servei dia i nit. De manera genèrica 
l’activitat es desenvoluparà de 9:00 a 24:00h. 
L’entitat ha ofert el campament als infants de 6 a 
16 anys (50 beneficiaris). Els nens/es i 
adolescents tornen molt il·lusionats i contents de 
l’experiència.   

  

Casal i campaments



Equip Psicològia 
Teràpies individuals i familiars 
Objectius Generals: Teràpies Individuals   

Millorar i eradicar qualsevol tipus de 

simptomatologia negativa a nivell comportamental, 
emocional i cognitiu que pugui presentar el nen. 

Optimitzar les habilitats socials dels nens, així com 

la seva autoestima, impulsivitat, el seu rendiment 
intel·lectual i les facultats cognitives com l’atenció,la 

concentració i la memòria etc. 

Escoltar, comprendre, ajudar i recolzar el nen en les 

seves vivències i experiències del dia a dia. 

Desenvolupament de teràpies individuals 

Les  sessions  amb  els  diferents  nens/es  del  Centre 

Moisès,  Moi  jove  i  Espai  Xala  es  realitzen  cada  tres 

setmanes  amb  cadascun  d’ells  i  tenen  una  durada 

aproximada  de  tres  quarts  d’hora.  Durant  el 
desenvolupament de cada sessió, sempre hi ha un espai 
de  diàleg  entre  el  psicòleg  i  el  nen/a,  i  un  espai  de  joc 

terapèutic. Per tal de millorar els problemes que presentin 

els  nens/es,  es  fa  ús  de  material  específic  dirigit  a 

treballar la simptomatologia en qüestió. 

La valoració diagnòstica es desenvolupa en tres sessions. 

En la primera es passa el test HTP i en la segona i tercera 

el  test  d’intel.ligència  WISC-R  per  a  obtenir  informació 

cognitiva.  A  més  a  més,  ens  coordinem  amb  la  família, 
educadors  i  escoles  per  obtenir  més  informació  que 

aconseguim  mitjançant  el  test  BASC  que  pretén  recollir 
dades sobre el comportament conductual de l’infant. Amb 

els  resultats  obtinguts  dels  diferents  tests,  l’equip  de 

psicologia  establirà  els  objectius  específics  a  treballar 
amb  cada  infant  en  les  posteriors  sessions  de  teràpia 

Teràpies psicològia

Objectius Generals: Teràpies Familiars 

Ser un punt de suport, acolliment i 
comprensió per a la família. 

Treballar per millorar els símptomes 

psicològics que puguin presentar algunes 

famílies. 

Informar de la valoració diagnòstica dels fills i 
el pla de treball que es realitza amb el nen o 

adolescent.Informar del desenvolupament 
general de les sessions i l’evolució del nen o 

adolescent. 
Transmetre pautes educatives perquè les 

apliquin amb els fills. 

Millorar la relació pares-fill. 

Les  teràpies  familiars  es  realitzen  amb  una 

periodicitat mensual. Pel que fa a la metodologia: 

ens  reunim  amb  els  progenitors  i  mantenim  la 

sessió.  Detectada  la  situació  concreta,  si  es  creu 

convenient,  es  convoquen  noves  sessions 

Coordinació amb els diferents agents 

socials (EAP, CSMIJ, Serveis Socials, 
Professors). 

El psicòleg està en coordinació amb els diversos agents 

socials per tractar els casos de qualsevol nen/a. Ens 

agrada tenir una visió sistèmica de cada cas i per això és 

important estar en contacte amb tots els professionals que 

estan treballant amb el cas. L’equip psicològic es reuneix o 

es comunica via telefònica o e-mail amb la resta d’agents 

socials implicats en la vida dels infants que atenem 

diàriament. 

Un tret característic del nostre servei és l’oferta que hem fet 
a alguns centres educatius perquè el psicòleg es desplaci a 

l’escola i/o institut per a la realització de la sessió 

terapèutica. Aquest fet és molt positiu perquè hi ha molta 

proximitat entre totes dues institucions i les coordinacions 

són freqüents i periòdiques. 



El Far, en Xarxa 

La  Fedaia  és  la  plataforma  que  agrupa  a  Catalunya  el 
conjunt  d’entitats  que  treballen  amb  infants,  joves  i 
famílies  en  situació  de  risc  d’exclusió  social  o 

desemparament.  Nascuda  l’any  1996,  està  formada  per 
88  entitats  que  atenen  més  de  100.000  infants  i  35.000 

famílies,  a  través  de  serveis  en  l’àmbit  de  l’acció  social, 
l’educació, la formació pre-laboral, la salut i l’atenció a les 

famílies. 

Punt  del  Voluntariat  de  Santa 

Coloma  de  Gramenet:  És  un 

servei  de  l’Ajuntament  de  Santa 

Coloma  de  Gramenet  creat  el 
2005  que  informa,  assessora  i 
orienta  les  entitats  socials 

( o r g a n i t z a c i o n s  n o 

governamentals)  i  la  ciutadania 

de Santa Coloma de Gramenet. 

Xarxa  Centres  Oberts  de  Santa 

Coloma de Gramenet: És el punt 
de trobada dels centres oberts del 
municipi. 

EREIA: Espai  de  Reflexió  Entorn 

la  Infància  i  l’Adolescència:  taula 

sectorial d’infància i adolescència 

en risc, especialitzada en treballar 
per  millorar  les  intervencions 

adreçades  a ls  i n fan ts  i 
adolescents.  Formen  part  d’aquesta  mesa  sectorial 
diferents recursos i entitats del municipi. 

Consell Nacional de Cooperació i Solidaritat: Format per 
les  entitats  sense  ànim  de  lucre  que  tenen  seu  a  Santa 

Coloma  de  Gramenet  i  impulsen  accions  relacionades 

amb  la  justícia  social,  solidaritat,  cooperació  i  defensa 

dels drets humans. 

Diaconia España: És una entitat associativa creada per la 

FEREDE per a donar suport i treballar en xarxa amb les 

institucions  protestants  que  realitzen  treball  social  en 

l’àmbit nacional. 

  

  

Treball en xarxa



Programa Proinfància 

A El Far, Servei Social Protestant construïm espais 

d’esperança perquè creiem en la igualtat d’oportunitats i la 

dignitat de les persones, valors inherents a la nostra forma 

de fer i ser. Cada persona és un projecte de vida.  

Cal dir que el suport del programa Proinfància de l’Obra 

Social “la Caixa” ens dóna la possibilitat de continuïtat i 
permanència en els programes que desenvolupem en el 
projecte del Centre Obert Moisès i Moi Jove, en concret: 
1) Som una família; 2) Aprenem junts, 3) Temps de 

diversió, 4) Sans i Contents, 5) Atenció psicològica. 

CaixaProinfància és un programa 

estratègic per a l’Obra Social "la 

Caixa". El repte principal que té és 

impulsar accions en clau 

socioeducativa per promoure el 
desenvolupament dels menors i les 

famílies, amb l'objectiu de generar 
oportunitats de futur.  

Des de l’any 2007 Caixa Proinfància 

està oferint suport a nens/es en risc 

social. El programa ofereix reforç 

educatiu, educació a través 

d’activitats d’oci, atenció 

psicoterapèutica familiar, suport en 

l’alimentació i higiene infantil o ajut 
per a equipament escolar, ulleres, 
audiòfons, etc.. 

Els programes que ofereixen són: reforç educatiu, atenció 

socioeducativa en temps lliure, suport educatiu familiar, 
atenció i teràpia psicosocial i promoció de la salut. En tots 

aquests àmbits, El Far, desenvolupa les seves 

intervencions amb la col.laboració estreta del programa 

Proinfància.L’entitat El Far i el programa Proinfància de la 

Caixa treballem agafats de la mà perquè creiem en 

l’educació i en la creació d’espais per a infants/

adolescents i famílies en situació de vulnerabilitat.  

Per a conèixer més sobre els programes que s’impulsen 

des del programa Proinfància t’animem a visitar la seva 

pàgina web: 

http://obrasocial.lacaixa.es/ambitos/

caixaproinfancia/caixaproinfancia_ca.html 

  

Proinfància

http://obrasocial.lacaixa.es/ambitos/caixaproinfancia/caixaproinfancia_ca.html
http://obrasocial.lacaixa.es/ambitos/caixaproinfancia/caixaproinfancia_ca.html
http://obrasocial.lacaixa.es/ambitos/caixaproinfancia/caixaproinfancia_ca.html
http://obrasocial.lacaixa.es/ambitos/caixaproinfancia/caixaproinfancia_ca.html


Algunes dades

Algunes dades



	
Informació	econòmica	2021	
	

	
 

 

Ingressos 2.021 2.020
Ingressos per vendes 53.018 14.462
Donatius privats 20.034 39.915
Subvencions Privades 210.987 202.173
Subvencions Públiques 163.281 207.202
Total 447.319 463.751

DESPESES 2.021 2.020
Compres 20.796 40.045
Serveis Externs 105.141 99.667
Tributs 5.861 1.900
Despeses de Personal 287.101 282.274
Despeses Financeres 3.483 3.019
Amortitzacions 16.765 35.337
Total 439.147 462.242
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Entitats col.alboradores




